
Ce service est confidentiel et gratuit,
et se fait dans le respect du rythme et
de la volonté de la personne.

ITMAV vise à accompagner la
personne à reprendre confiance en
ses capacités et à retrouver son
pouvoir d’agir. Le service est offert
aux personnes de 60 ans et plus.

Caroline Benoit
Intervenante de milieu

450 916-1104
caroline.benoit@cabmontcalm.com 

La mission de l'intervenant·e 

Vous rejoindre dans votre milieu 

Vous informer et vous référer
vers les ressources existantes 

Vous soutenir et vous
accompagner dans vos
démarches

Envisager avec vous des solutions 

Vous soutenir pour retrouver
votre pouvoir d’agir.

Écoute et soutien
Références vers les ressources
existantes
Accompagnement dans les
démarches

Le programme Initiatives de
travail de milieu auprès des aînés
en situation de vulnérabilité
(ITMAV) offre : 

L'intervenant·e de milieu fait le

pont entre vos besoins et les

ressources ou organismes qui

sont à votre disposition.

mailto:caroline.benoit@cabmontcalm.com

